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Przyslowie ,,Obraz mowi wiecej niz tysiac stlow” nabiera w czasach tzw. "kultury
obrazkowej" zupelnie nowego znaczenia. Z drugiej strony, innym, czesto powtarzanym
zdaniem jest, ze , kazdy jest dzisiaj fotografem”. Dostepnos¢ do sprzetu wykonujgcego
dobrej jakoSci zdjecia jest teraz prostsze niz kiedykolwiek wcze$niej. Latwiej (i szybciej)
jest zrobi¢ zdjecie, niz sporzadzi¢ notatke czy opisa¢ dang sytuacje. Te prawdy mozemy

wykorzysta¢ w procesie ksztalcenia.

Wspolczesnie aktualizacji powinny ulega¢ nie tylko tresci programowe, lecz takze
metodyka ich nauczania. Prowadzac Kkursy, probujemy zaproponowac¢ osobom
studiujacym metody nauczania, ktore ocenia jako angazujace i rownoczesnie interesujace.

Jedng z nich moze by¢ fotografia.

W mojej prezentacji chcialbym przedstawi¢ swoje doswiadczenia z wykorzystania
fotografii w procesie dydaktycznym w ramach prowadzonych kursow z zakresu szeroko
rozumianej psychologii na kierunkach prowadzonych w CMUJ i UJ. W ogélnym
zalozeniu, osoby uczestniczace w zajeciach zapraszane sa do wykonania zdje¢é/ zdjecia
wybranego tematu, ktore potem podlegaja grupowej refleksji. W prezentacji omowione
zostana przyklady zastosowania zdje¢¢ jako metody integracji grupy, sposobu na
poglebienie rozumienia omawianych zagadnien a takze okazji na bezpieczne poznanie
samego siebie. Przedstawiona tez zostanie metodologia procesu oraz potencjalne pulapki,

na ktore mozna natrafic.



Fotografia moze pozytywnie wplywa¢ na rozwdj umiejetnosci spolecznych,
zwigkszanie indywidualnego poczucia wlasnej skuteczno$ci, uczenie si¢, budowanie
potencjalu grupy czy tez rozwdj kreatywnosci. W opiniach osob studenckich stanowi

ciekawa odmiane od standardowego sposobu przekazywania wiedzy.

Rownocze$nie, poprzez swoja wszechstronnos$¢, ide¢ mozna zaadaptowaé do
roznych dziedzin wiedzy, a jej zastosowanie jest ograniczone wylacznie przez kreatywnos¢

osoby prowadzgcej zajecia..



